Meniplan
Kalenderwoche 41

Montag, 05. Oktober 2020 bis Freitag, 09. Oktober 2020

(Anderungen beim Meni vorbehalten)

Mittagessen

Montag, 5. Oktober 2020

Gnocchi an Kasesauce mit Trutenschinken
(Ungarn)

Blattsalat mit Kernen

tiftung

\ % Orte zum Leben

Dienstag, 22. September 2020
Vegetarisch

Gnocchi an Kasesauce mit Gemisewirfeli

Blattsalat mit Kernen

Dienstag, 6. Oktober 2020

Kalbsragout an Zitronensauce
Tomatennudeln
Gedampfter Broccoli

Bunter Blattsalat
Tiramisu

Gemiuseragout mit Gersten
Tomatennudeln

Bunter Blattsalat
Tiramisu

Mittwoch, 7. Oktober 2020

Pouletsaltimbocca an Krauterjus
Safranrisotto mit Kase
Kirbiswirfel aus dem Ofen

Blattsalat mit Baumniisse

Safranrisotto mit Gemiise und Kase
Kurbiswirfel aus dem Ofen

Blattsalat mit Baumniisse

Donnerstag, 8. Oktober 2020

Fleischkdse an Pommerysenfsauce
Dreifarbigen Teigwaren
Erbsli und Ruebli @

Bunter Blattsalat
Russischer Zupfkuchen

Linsenburger an Pommerysenfsauce
Dreifarbige Teigwaren
Erbsli und Ruiebli

Bunter Blattsalat
Russischer Zupfkuchen

Freitag, 9. Oktober 2020

Pochiertes Dorschfilet (Kanada)
Dillrahmsauce

Peterlikartoffel

gedinstetes Mischgemuse

Blattsalat mit Sprossen

Nachtessen
Café Complet

Geflllte Zucchetti
Dillrahmsauce
Peterlikartoffel
gedinstetes Mischgemuse

Blattsalat mit Sprossen

Deklaration: Rind-, Schweine- und Kalbfleisch stammen aus Schweizer Tierhaltung. Ebenso Gefligel
wenn nicht anders vermerkt. Fisch wird auf dem Meniiplan deklariert.

Fur Informationen betreffend Allergenen fragen sie unser Kiichenteam.



